
 
0 
 

 
 

 
 

COLLI BERICI 
Trekking nella Valle dei Mulini di Mossano  

 
 

Referente per l’escursione: Andreola Simone – tel.: 338-1859521       mail: s.simon.andr.81@gmail.com 
 

 

 
Informazioni generali                                                 

Data Descrizione sommaria dell’itinerario 
17 

marzo  
2024 

Il trekking percorre tutto il sentiero n.81 dei Colli Berici alla scoperta di antichi mulini che caratterizzano l'abitato di Mossano. 
Successivamente si farà visita all'affascinante grotta di San Bernardino con l'ausilio di una guida che ci racconterà la sua curiosa storia. 

 

Foto Di Claudio Gioseffi - Opera propria, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=39525602 
Informazioni organizzative     

Data Luogo del ritrovo    Orario 
partenza Note 

17 
marzo  
2024 

Parcheggio Hotel San Giorgio nei pressi del casello 
autostradale di Forlì 7.00 

Trasferimenti con mezzi propri nel rispetto della 
normativa vigente. 

Gli accompagnatori non si assumono la 
responsabilità di formare gli equipaggi nel caso di 
condivisione delle autovetture 

Iscrizione obbligatoria per iscritto tramite sms-mail-whatsapp al referente dell'uscita Termine iscrizione: 14/03/2024 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Forlì 

Mario Lombardini 
 



entro il termine indicato a lato; partecipazione subordinata a risposta positiva per 
iscritto del referente. Le uscite sono riservate ai soli soci in regola con il tesseramento 
e ai non soci con attivazione assicurazioni infortuni e soccorso alpino obbligatorie. 
Nelle uscite a numero chiuso la prenotazione per i primi dieci giorni dalla diffusione 
della presente scheda è riservata ai soci della sezione Cai di Forlì. 

 
Informazioni tecniche                                                    

Tipo percorso Difficoltà Tempo Salita totale Discesa totale Sviluppo 
Escursionistico E h 5:00 375 m  375 m  12 km  
 
Informazioni sul percorso                              
 
L'itinerario ha inizio dalla chiesetta nella frazione di Mossano (q. 89 s.l.m.), piccolo borgo caratterizzato dalla presenza di antichi mulini 
che risalgono al periodo compreso tra il 1100 e il 1400, poi ristrutturati negli anni '70 e che sono stati funzionanti fino a metà degli anni 
’90. Lasciato il paese e attraversato il torrente, il sentiero si addentra dentro un fitto bosco di querce e castagni, poi bellissimi prati e 
uliveti; si sale fino a toccare quota 458 m e arrivare ai cosiddetti “covoli”, una successione di caverne naturali diffuse sulle pareti lungo 
il sentiero, non facilmente visibili a causa della fitta vegetazione. Tra i tanti spicca il “COVOLO DELLE TETTE” chiamato così perché 
caratterizzato dalla presenza di stalattiti dalla forma tondeggiante. Il sentiero inizia a scendere, sarà possibile vedere uno spettacolare 
panorama sui Colli Euganei e sulla pianura circostante. Continuando nel percorso di discesa, sempre con bei scorci sul territorio 
circostante si incrocerà a sinistra il sentiero che in poco tempo conduce alla GROTTA DI SAN BERNARDINO, utilizzata nel 
Paleolitico dall’uomo di Neanderthal, in seguito diventò un eremo grazie a Bernardino da Siena che nel 1423 si ritirò in eremitaggio 
presso questa grotta, che da lui prese il nome. Una guida ci racconterà un po' della sua interessante storia. Conclusa la visita guidata 
in breve tempo si raggiunge l'auto chiudendo l'escursione. 
 
 
 
Costo visita guidata alla Grotta di San Bernardino: € 3,00 
 

 
 
Avvertenze e note particolari                                        
Per i NON SOCI assicurazione obbligatoria “massimali combinazione A e soccorso alpino” (copia polizza a richiesta), 
attivabile tutti i Martedì (21,00 – 22,30) precedenti il giorno dell'escursione presso la nostra sede in V.le dell'Appennino 
375 a Forlì, per un costo totale di Euro 12,95 
 
 

L’itinerario e il programma possono subire modifiche a discrezione del responsabile qualora le condizioni atmosferiche, 
del terreno o del gruppo di partecipanti lo richiedano. 
 

Sono richieste calzature da trekking con fondo battistra ben scolpito, abbigliamento da montagna e attrezzatura 
personale adeguati al luogo e alle condizioni meteo dell'ambiente, autosufficienza e padronanza tecnica per il livello dei 
percorsi proposti e, in caso di escursioni su percorsi attrezzati o innevati, dispositivi di sicurezza e attrezzatura tecnica 
(set ferrata, imbrago, casco, ciaspole, ramponi, piccozza…ecc.) in regola con la normativa vigente, in corso di validità e 
in buono stato di conservazione. 
 
 
L’iscrizione all''escursione comporta l’accettazione integrale delle disposizioni del presente documento e del regolamento escursioni 
della sezione CAI di Forlì, consultabile presso la Segreteria della Sezione o scaricabile qui: 

http://www.caiforli.it/documenti/Regolamento_escursioni_2017.pdf 
 
Contatti 

Club Alpino Italiano Sezione di Forlì Mario Lombardini 
Viale dell’Appennino 375 – 47121  Forlì  (FC) 

 

 
La sede della Sezione è aperta tutti i martedi dalle ore 21 alle ore 23 

 


