
 

LAGO DI CORNIOLO-M.TE CAVALLO-RIPE TOSCANE 

La vallata del Fosso del Lavacchio e il Bidente delle Celle 
 

Referente per l’escursione: Gian Paolo Cimatti - cellulare: 3385096931 e-mail: gianpaolocimatti@alice.it 

 
 

 

Informazioni generali                                                

Data Descrizione sommaria dell’itinerario 

16/03  
2024 

Lago di Corniolo-Cà Capria-F.so del Lavacchio-Cà Campo di Fuori-Case dei Lavacchi-    
Cai 301--Cà M.te Cavallo di Sopra-Cai 261-Ripe Toscane-Lago di Corniolo 

              

Informazioni organizzative    

Data Luogo del ritrovo    
Orario 

partenza 
Note 

16/03  
2024 

Parcheggio CAI Forlì     (Via Caprera) 
Per chi volesse recarsi al punto di partenza del trekking:                
Lago di Corniolo (dopo Santa Sofia). 

Inizio trekk ore 8,45.     Pranzo al sacco. 

7,15       
/        

7,30 

Trasferimenti con mezzi propri nel rispetto 
della normativa vigente. 

Gli accompagnatori non si assumono la 
responsabilità di formare gli equipaggi nel 
caso di condivisione delle autovetture 

Iscrizione obbligatoria per iscritto tramite sms-mail-whatsapp al referente dell'uscita 
entro il termine indicato a lato; partecipazione subordinata a risposta positiva per 
iscritto del referente. Le uscite sono riservate ai soli soci in regola con il tesseramento 
e ai non soci con attivazione assicurazioni infortuni e soccorso alpino obbligatorie. 
Nelle uscite a numero chiuso la prenotazione per i primi dieci giorni dalla diffusione 
della presente scheda è riservata ai soci della sezione Cai di Forlì. 

Termine iscrizione:  
14/03/2024 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Forlì 
Mario Lombardini 

 



 
Informazioni tecniche                                                 

Tipo percorso Difficoltà Tempo Salita totale Discesa totale Sviluppo 

Percorso Escursionistico E h 6:30  750 m  750 m    14 km  

 

 

Informazioni sul percorso    
Punto di ritrovo e partenza trekk: Lago di Corniolo alla sbarra. 
Il percorso si svolge su sentieri ufficiali Cai e altre buone tracce, senza tratti esposti o pericolosi. 
Si parte risalendo brevemente lo stradello dopo la sbarra fino all'imbocco del sentiero Cai 261, che 
percorriamo brevemente fino a Ca' Capria di Sotto. 
Da qui risaliamo un ripido crinaletto ed arriviamo a Ca' Capria di Sopra.  
Proseguiamo su buona traccia fino all'intersezione del bellissimo " sentiero dei Lavacchi ". 
Prendiamo a sinistra e, su comoda traccia, risaliamo tutta la valle del fosso del Lavacchio, superando i resti di  
Ca' Campo di Fuori e, in successione, di ciò che resta delle tre case dei Lavacchi.  
Arriviamo sul sentiero Cai 301, prendiamo a sinistra e lo percorriamo brevemente. Ora, lasciato il comodo 
tratturo, cominciamo a scendere il crinale centrale di M.te  Cavallo su vaste e panoramiche verdi zone prative, 
avendo come obbiettivo il raggiungimento di Ca' M.te Cavallo di Sopra.  
Scendiamo ancora a vista su vasti prati, fino all'inizio di un buon sentiero che, in discesa, ci porta ad  
intercettare nuovamente il Cai 261 in prossimità della fonte del Bercio.  
Iniziamo da qui il ritorno percorrendo il Cai 261 ( Ripe Toscane ) fino al punto di partenza.   
(vedi cartina allegata) 

 
Avvertenze e note particolari                                       

Per i NON SOCI assicurazione obbligatoria “massimali combinazione A e soccorso alpino” (copia polizza a richiesta), 
attivabile tutti i Martedì (21,00 – 22,30) precedenti il giorno dell'escursione presso la nostra sede in V.le dell'Appennino 
375 a Forlì, per un costo totale di Euro 12,95. 
 
 

L’itinerario e il programma possono subire modifiche a discrezione del responsabile qualora le condizioni atmosferiche, 
del terreno o del gruppo di partecipanti lo richiedano. 
 
 

Sono richieste calzature da trekking con fondo battistrada ben scolpito, abbigliamento da montagna e attrezzatura 
personale adeguati al luogo e alle condizioni meteo dell'ambiente, autosufficienza e padronanza tecnica per il livello dei 
percorsi proposti e, in caso di escursioni su percorsi attrezzati o innevati, dispositivi di sicurezza e attrezzatura tecnica 
(set ferrata, imbrago, casco, ciaspole, ramponi, piccozza…ecc.) in regola con la normativa vigente, in corso di validità e 
in buono stato di conservazione. 

L’iscrizione all''escursione comporta l’accettazione integrale delle disposizioni del presente documento e del 
regolamento escursioni della sezione CAI di Forlì, consultabile presso la Segreteria della Sezione o scaricabile qui: 

http://www.caiforli.it/documenti/Regolamento_escursioni_2017.pdf 

 

Contatti 

Club Alpino Italiano Sezione di Forlì Mario Lombardini 
Viale dell’Appennino 375 – 47121  Forlì  (FC) 

 

 

La sede della Sezione è aperta tutti i martedi dalle ore 21 alle ore 23 
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